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Stellen Sie die Fragen nach dem Warum

Die großen Ziele entstehen aus Ihrem persönlichen Warum heraus. 

Sie identifizieren Ihre Antriebsfedern durch Fragen wie diese:

•	 Warum stehen Sie morgens auf?

•	 Macht das, was Sie tun, Sinn?

•	 Wenn nein: Was würde für Sie Sinn machen?

•	 Was wollen Sie auf dieser Welt erreichen?

•	 Was wollen Sie ihr hinterlassen?

•	 Was tun Sie heute schon dafür?

Lassen Sie sich Zeit für die Antworten und denken Sie darüber nach. 

Nicht nur einmal, sondern immer wieder.


