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Erfolgsformel: Selbstmanagement

Gutes Selbstmanagement macht mich:

Effektiv	 Weil ich die richtigen Dinge tue.

Effizient	 Weil ich die Dinge richtig tue.

Erfolgreich	 Weil ich meine Ressourcen gezielt einsetze.

Effektiv × Effizient = Erfolgreich


